
 

 

 
【自閉症 Autism Spectrum Disorder, ASD】 

自閉症是一種先天性發展障礙，又稱為「自閉症譜系障礙」（Autism Spectrum 

Disorder, ASD）。患者會出現不同程度的認知、情緒、行為及社交上的困難，通常於出生後

幾年內確診。自閉症譜系障礙是一系列發展障礙的統稱，其中包括自閉症、亞氏保加症、高功

能自閉症、自閉症傾向、自閉症徴狀、非典型自閉症等。根據衛生署引述美國疾控中心 2012

年的數據顯示，每 68名八歳兒童就有 1名患有自閉症，在 2014年的統計數據更指出，每 42

名八歳男童當中就有 1名患有自閉症譜系障礙，而每 189名八歳女童當中則有 1名患有自閉症

譜系障礙，男女比例約為 4至 5比 1。 

自閉症兒童有哪些特徵？ 

患上自閉症的兒童與成人的特徵相似，分別在於自閉症兒童是天生的，而成人患上自閉症

多是由後天因素影響的。到成年才患上自閉症的人仕多是因為工作壓力、環境突變或其他環境

因素引致精神失調。自閉症患者的特徵如下： 

1. 社交互動能力困難 

2. 非語言溝通困難 

3. 發展人際關係困難 

4. 重複行為 

5. 固執不變 

6. 狹隘興趣 

7. 感官反應異常 

 

如家長懷疑子女患上自閉症，可先到母嬰健康院、學生健康服務、醫院兒科、私家醫生、

臨床或教育心理學家等，進行初步評估。如兒童需要進一步評估，會轉介到兒童體能智力測驗

中心或醫院兒童及青少年精神科作進一步檢查。 

未來一週行事 

 

 

1. 申請十二月份宣導講座獎狀事宜 

2. 本週完成 11 月份輔導成果填報 

3. 籌備 12/26（二）歲末感恩相關事宜 

4. 規劃榮譽制度龍年獎勵品 

5. 職能治療到校服務 

6. 12/07(四)8:00-8:40 五、六年級生命教育暨特教宣

導活動 

7. 12/08(五)入小學新生特教鑑定報名結束 
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特教宣導~提升認知系列 

 

 

 

 

關懷 

 

協助 



 

兩性和諧，從尊重開始~相信，每個人都有自己身體的自主權 

活動報導 

 
【1121129 輔導暨知能研習-性侵害防治】 

   

       

     

    

感謝勵馨社會福利事業基金會王佳文督導 
分享性侵害防治案例與策略 

活動報導 

 
【1121118 運動會接待組】 

  

  

 

感謝工作夥伴們 

完成接待組工作 


