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未來一週行事 

(一)9/13(一)退休教師學習輔導活動

(補救教學)暫停，待疫情

解封後為之。 

(二)09/17(五)前彙整學校日家長意見+

志工調查(採 google 表

單方式彙整) 

(三)09/15(三)榮譽制度獎品開始兌換                                                             

(四)9/17(五)專業人員物理治療師到校

服務(都已經打過疫苗~含

助理員) 
 

大手帶小手，學習一起走~感謝導生的協助 

活動報導 

【1100827 導生線上會議】 

  

中正國小每年新生入學，為了讓新

生能盡快適應國小生活，特別安排

六年級學生擔任新生適應輔導協

助，以營造攜手有愛，讓愛蔓延的

溫馨氛圍。 

今年導生服務於 09/01(三)開學日

開始(11/05 結束)，開學日當天為

整天服務，中午才會回到原班級上

課，另特別提醒 11/4、11/5 為期

中考，導生服務暫停。 

政令宣導 

【共同來防疫】 

 

溫暖就是~相互體諒 

 

 

因為有愛~所以我們會認真的付出 
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【吸收新知】 

  

「聰明絕頂的孩子很多，能控制脾氣的

孩子卻很少」，孩子 EQ非天生，要靠後

天教育！情緒教育的第一步就是「認識

自己的情緒」。孩子情緒不穩，往往是

因為發生什麼事都不清楚，因此無從控

制，甚至越急、越慌、越氣。而解決情

緒就好比大禹治水，重在「疏通」不在

防堵；疏通指的是「引導式教育」能讓

大腦神經迴路認知到不只有一條路可

走，以引導的方式，讓孩子的情緒有出

口。 

有 EQ 的孩子最懂事 

 

教育資訊 

【1100907 輔導主任會議政令宣導~落實三級輔導】 

1.試辦校園預約輔導線上化：避免部分學生擔心接受輔導標籤化，以及學生無意

願進輔導室尋求服務，另外配合市府e化校園增進服務便利性，試辦學校輔導預

約線上化，增加求助管道，顧及學生隱私並提升求助意願。 

2. 醫療諮商團隊入校及電話諮詢駐校服務：請各校就近結合醫療諮商精神資源，

規劃專業團隊入校提供諮詢服務，讓親師生均能正常利用相關資源，同時降低

精神疾病汙名化效應，間接提升學校專業協助人力。另設置「臺北市學生心理

諮詢免付費專線」，由專業臨床心理師提供電話諮詢服務，提供本市師生及家

長更多元管道運用相關資源。 

3.強化二級及三級輔導資源連結與合作：運用本市輔導諮商中心及專業社工師、

心理師人力，強化學校內輔特合作，加強學校二級個案管理能力，增加開案輔

導及追蹤，評估輔導成效。 

4.連結社會安全網服務：強化與衛生局、自殺防治中心、社會局、警察局及民政

局等跨局處合作，嚴重、複雜度高的個案提個研會議，期透過社會安全網得到

資源與支持。 

5.強化特定高關懷學生輔導機制：請學校定期檢核國中畢業未升學、未就業學生

或高中職中途離校學生之動向，並運用本局「臺北市青少年就學就業關懷UP計

畫」之跨局處資源列表，依學生需求提供相關協助。 

 

關心周邊的孩子-人間處處有溫暖-落實教育政策 


