
臺北市中山區中正國小 107 學年度【 生活  】學習領域課程計畫 

(一)   一  年級學習具體目標（社會 ）科 
第一學期 

1.能適應並融入小學一年級的生活 

2.能認識新年習俗並說出自己的新年新希望 

3. 

4. 

第二學期 

1.能分享自己的寒假生活 

2.能透情境遊戲探索電話禮儀及打電話時機 

3.能透過活動了解並重視自己的成長 

4.能認識端午節的習俗及由來 

(二)   一  年級之各單元內涵分析              編寫者：(石怡人 )老師 

重大議題： 

1. 性別平等教育、環境教育、資訊教育、家政教育、人權教育、生涯發展教育、兒少

保護教育、家暴教育、性騷擾性侵害防治教育、海洋教育確實融入各領域課程。 

2. 圖資利用及閱讀教育融入領域課程計畫(應用閱讀理解策略與閱讀評量) 

3. 各年級各班級本土語言教學融入領域課程(不含語文領域)每學期至少一節。 

107學年度第一學期 

週

次 

單元活動 

主題(議題) 
單元學習目標 相對應能力指標 節數 

評量方法 

(請具體描述) 

一 

主題一、我上一年級了 

單元 1.新學校新教室 

◎性別平等教育 

◎環境教育 

◎家政教育 

◎人權教育 

◎生涯發展教育 

1.能開心的迎接開學的第一

天。 

2.能知道讀一年級和幼兒園

有很多不一樣。 

3.能夠利用書包裡的學用品

進行簡單的美術創作 

4.能知道教室裡的設備以及

這些設備對學習的幫助。 

1-1 以五官知覺探索生活，察覺事

物及環境的特性與變化。 

2-2 觀察生活中人、事、物的變化，

覺知變化的可能因素。 

3-3 養成動手探究事物的習慣，並

能正確、安全且有效地行動。 

5-5 產生愛護生活環境、尊重他人

與關懷生命的情懷。 

2 

觀察評量 

口頭評量 

行為檢核 

態度評量 

習作評量 

二 

主題一、我上一年級了 

單元 1.新學校新教室 

◎性別平等教育 

◎環境教育 

◎家政教育 

◎人權教育 

◎生涯發展教育 

1.能開心的迎接開學的第一

天。 

2.能知道讀一年級和幼兒園

有很多不一樣。 

3.能夠利用書包裡的學用品

進行簡單的美術創作 

4.能知道教室裡的設備以及

這些設備對學習的幫助。 

1-1 以五官知覺探索生活，察覺事

物及環境的特性與變化。 

2-2 觀察生活中人、事、物的變化，

覺知變化的可能因素。 

3-3 養成動手探究事物的習慣，並

能正確、安全且有效地行動。 

5-5 產生愛護生活環境、尊重他人

與關懷生命的情懷。 

2 

觀察評量 

口頭評量 

行為檢核 

態度評量 

習作評量 

三 

主題一、我上一年級了 

單元 1.新學校新教室 

◎性別平等教育 

◎環境教育 

◎家政教育 

◎人權教育 

◎生涯發展教育 

1.能開心的迎接開學的第一

天。 

2.能知道讀一年級和幼兒園

有很多不一樣。 

3.能夠利用書包裡的學用品

1-1 以五官知覺探索生活，察覺事

物及環境的特性與變化。 

2-2 觀察生活中人、事、物的變化，

覺知變化的可能因素。 

3-3 養成動手探究事物的習慣，並

2 

觀察評量 

口頭評量 

行為檢核 

態度評量 

習作評量 



進行簡單的美術創作 

4.能知道教室裡的設備以及

這些設備對學習的幫助。 

能正確、安全且有效地行動。 

5-5 產生愛護生活環境、尊重他人

與關懷生命的情懷。 

四 

主題一、我上一年級了 

單元 1.新學校新教室 

◎性別平等教育 

◎環境教育 

◎家政教育 

◎人權教育 

◎生涯發展教育 

1.能開心的迎接開學的第一

天。 

2.能知道讀一年級和幼兒園

有很多不一樣。 

3.能夠利用書包裡的學用品

進行簡單的美術創作 

4.能知道教室裡的設備以及

這些設備對學習的幫助。 

1-1 以五官知覺探索生活，察覺事

物及環境的特性與變化。 

2-2 觀察生活中人、事、物的變化，

覺知變化的可能因素。 

3-3 養成動手探究事物的習慣，並

能正確、安全且有效地行動。 

5-5 產生愛護生活環境、尊重他人

與關懷生命的情懷。 

2 

觀察評量 

口頭評量 

行為檢核 

態度評量 

習作評量 

五 

主題一、我上一年級了 

單元 2.我和新朋友 

◎性別平等教育 

◎環境教育 

◎家政教育 

◎人權教育 

◎生涯發展教育 

1.能認識同學，並說出他們

的名字。 

2.能明確的做自我介紹。 

3.能認識班上大部分的同

學，結交好朋友並且和同學

和樂相處。 

1-1 以五官知覺探索生活，察覺事

物及環境的特性與變化。 

3-3 養成動手探究事物的習慣，並

能正確、安全且有效地行動。 

4-3 能聽取團體成員的意見、遵守

規則一起工作並完成任務。 

5-5 產生愛護生活環境、尊重他人

與關懷生命的情懷。 

2 

觀察評量 

口頭評量 

行為檢核 

態度評量 

習作評量 

六 

主題一、我上一年級了 

單元 2.我和新朋友 

◎性別平等教育 

◎環境教育 

◎家政教育 

◎人權教育 

◎生涯發展教育 

1.能認識同學，並說出他們

的名字。 

2.能明確的做自我介紹。 

3.能認識班上大部分的同

學，結交好朋友並且和同學

和樂相處。 

1-1 以五官知覺探索生活，察覺事

物及環境的特性與變化。 

3-3 養成動手探究事物的習慣，並

能正確、安全且有效地行動。 

4-3 能聽取團體成員的意見、遵守

規則一起工作並完成任務。 

5-5 產生愛護生活環境、尊重他人

與關懷生命的情懷。 

2 

觀察評量 

口頭評量 

行為檢核 

態度評量 

習作評量 

七 

主題一、我上一年級了 

單元 3.校園新發現 

◎性別平等教育 

◎環境教育 

◎家政教育 

◎人權教育 

◎生涯發展教育 

1.能發現學校裡有很多不同

的地方。 

2.能透過觀察、討論，簡易

規劃參觀校園的事項。 

3.能有禮貌守秩序跟著教師

去參觀校園。 

4.能將參觀校園的結果表達

出來與同學分享。 

1-3 探索生活中的人、事、物，並

體會各種網絡之間的互賴與不可

分離性。 

2-1 接觸生活中的人、事、物，理

解文化、藝術與自然現象的豐富

性。 

3-3 養成動手探究事物的習慣，並

能正確、安全且有效地行動。 

4-1 使用合適的語彙或方式，表達

對人、事、物的觀察與意見。 

5-5 產生愛護生活環境，尊重他人

與關懷生命的情懷。 

2 

觀察評量 

口頭評量 

行為檢核 

態度評量 

習作評量 



八 

主題一、我上一年級了 

單元 3.校園新發現 

◎性別平等教育 

◎環境教育 

◎家政教育 

◎人權教育 

◎生涯發展教育 

1.能發現學校裡有很多不同

的地方。 

2.能透過觀察、討論，簡易

規劃參觀校園的事項。 

3.能有禮貌守秩序跟著教師

去參觀校園。 

4.能將參觀校園的結果表達

出來與同學分享。 

1-3 探索生活中的人、事、物，並

體會各種網絡之間的互賴與不可

分離性。 

2-1 接觸生活中的人、事、物，理

解文化、藝術與自然現象的豐富

性。 

3-3 養成動手探究事物的習慣，並

能正確、安全且有效地行動。 

4-1 使用合適的語彙或方式，表達

對人、事、物的觀察與意見。 

5-5 產生愛護生活環境，尊重他人

與關懷生命的情懷。 

2 

觀察評量 

口頭評量 

行為檢核 

態度評量 

習作評量 

九 

主題二、我在學校的一

天 

單元 1.上學去 

◎性別平等教育 

◎環境教育 

◎家政教育 

◎人權教育 

◎生涯發展教育 

1.能觀察上學時周遭的情

景。 

2.能夠知道上學前該做哪些

必要的準備。 

3.能將上學前的準備展現出

來 

1-3 探索生活中的人、事、物，並

體會各種網絡之間的互賴與不可

分離性。 

2-1 接觸生活中的人、事、物，並

且理解文化、藝術與自然現象的豐

富性。 

3-3 養成動手探究事物的習慣，並

能正確、安全且有效地行動。 

4-1 使用合適的語彙或方式，表達

對人、事、物的觀察與意見。 

5-2 察覺自己對許多事務的想法與

作法，有時也很管用。 

2 

觀察評量 

口頭評量 

行為檢核 

態度評量 

習作評量 

十 

△11/1(四)、11/2(五)

期中評量 

主題二、我在學校的一

天 

單元 1.上學去 

◎性別平等教育 

◎環境教育 

◎家政教育 

◎人權教育 

◎生涯發展教育 

1.能觀察上學時周遭的情

景。 

2.能夠知道上學前該做哪些

必要的準備。 

3.能將上學前的準備展現出

來 

1-3 探索生活中的人、事、物，並

體會各種網絡之間的互賴與不可

分離性。 

2-1 接觸生活中的人、事、物，並

且理解文化、藝術與自然現象的豐

富性。 

3-3 養成動手探究事物的習慣，並

能正確、安全且有效地行動。 

4-1 使用合適的語彙或方式，表達

對人、事、物的觀察與意見。 

5-2 察覺自己對許多事務的想法與

作法，有時也很管用。 

2 

觀察評量 

口頭評量 

行為檢核 

態度評量 

習作評量 

十

一 

主題二、我在學校的一

天 

單元 2.上課了 

◎性別平等教育 

◎環境教育 

◎家政教育 

◎人權教育 

◎生涯發展教育 

1.能了解上課鐘聲所代表的

意義。 

2.能說出自己對學習活動的

感想。 

3.能了解下課鐘聲的重要

性、以及該注意的事項 

4.能討論發生問題的原因和

解決的方法。 

1-1 以五官知覺探索生活，察覺事

物及環境的特性與變化。 

2-1 接觸生活中的人、事、物，並

且理解文化、藝術與自然現象的豐

富性。 

3-3 養成動手探究事物的習慣，並

能正確、安全且有效地行動。 

4-1 使用合適的語彙或方式，表達

2 

觀察評量 

口頭評量 

行為檢核 

態度評量 

習作評量 



對人、事、物的觀察與意見。 

4-2 學習體會他人的立場、體諒別

人，並與人和諧相處。 

十

二 

主題二、我在學校的一

天 

單元 2.上課了 

◎性別平等教育 

◎環境教育 

◎家政教育 

◎人權教育 

◎生涯發展教育 

1.能了解上課鐘聲所代表的

意義。 

2.能說出自己對學習活動的

感想。 

3.能了解下課鐘聲的重要

性、以及該注意的事項 

4.能討論發生問題的原因和

解決的方法。 

1-1 以五官知覺探索生活，察覺事

物及環境的特性與變化。 

2-1 接觸生活中的人、事、物，並

且理解文化、藝術與自然現象的豐

富性。 

3-3 養成動手探究事物的習慣，並

能正確、安全且有效地行動。 

4-1 使用合適的語彙或方式，表達

對人、事、物的觀察與意見。 

4-2 學習體會他人的立場、體諒別

人，並與人和諧相處。 

2 

觀察評量 

口頭評量 

行為檢核 

態度評量 

習作評量 

十

三 

主題二、我在學校的一

天 

單元 3.放學了 

◎性別平等教育 

◎環境教育 

◎家政教育 

◎人權教育 

◎生涯發展教育 

1.能知道放學前，自己須做

哪些事情。 

2.能分享放學時看到的情

景。 

3.能知道回家路上，不逗

留，注意安全快回家。 

4.能知道放學路上遇到問題

時該到哪裡找誰幫忙 

5.能用繪畫方式表達自己看

到的情景。 

1-3 探索生活中的人、事、物，並

體會各種網絡之間的互賴與不可

分離性。 

2-2 觀察生活中人、事、物的變化，

覺知變化的可能因素。 

3-2 練習並運用探究人事物的方

法，解決生活的問題、美化生活的

環境、增加生活的趣味。 

4-1 使用合適的語彙或方式，表達

對人、事、物的觀察與意見。 

5-2 察覺自己對許多事務的想法與

作法，有時也很管用。 

2 

觀察評量 

口頭評量 

行為檢核 

態度評量 

習作評量 

  

十 

四 

主題二、我在學校的

一天 

單元 3.放學了 

◎性別平等教育 

◎環境教育 

◎家政教育 

◎人權教育 

◎生涯發展教育 

1.能知道放學前，自己須做

哪些事情。 

2.能分享放學時看到的情

景。 

3.能知道回家路上，不逗

留，注意安全快回家。 

4.能知道放學路上遇到問題

時該到哪裡找誰幫忙 

5.能用繪畫方式表達自己看

到的情景。 

1-3 探索生活中的人、事、物，

並體會各種網絡之間的互賴與

不可分離性。 

2-2 觀察生活中人、事、物的變

化，覺知變化的可能因素。 

3-2 練習並運用探究人事物的

方法，解決生活的問題、美化

生活的環境、增加生活的趣味。 

4-1 使用合適的語彙或方式，表

達對人、事、物的觀察與意見。 

5-2 察覺自己對許多事務的想

法與作法，有時也很管用。 

2 

觀察評量 

口頭評量 

行為檢核 

態度評量 

習作評量 



十

五 

主題六、歡喜過新年

單元 1.準備迎新年 

◎性別平等教育 

◎環境教育 

◎家政教育 

◎人權教育 

◎生涯發展教育 

1.認識新年要來到的訊息。 

2.了解農曆新年的由來。 

 

1-1 以五官知覺探索生活，察覺

事物及環境的特性與變化。 

2-1 接觸生活中的人、事、物，

理解文化、藝術與自然的現象

的豐富性。 

2-3 察覺不同人、不同生物、不

同文化各具特色 

理解並尊重其歧異性，欣賞其

長處。 

3-1 嘗試運用各種生活素材，表

現自己的感受與想法。 

4-3 能聽取團體成員的意見、遵

守規則、一起工作，並完成任

務。 

5-4 養成參與、欣賞展示及演出

時的基本禮儀與 

態度。 

2 

觀察評量 

口頭評量 

行為檢核 

態度評量 

習作評量 

十

六 

主題六、歡喜過新年

單元 1.準備迎新年 

◎性別平等教育 

◎環境教育 

◎家政教育 

◎人權教育 

◎生涯發展教育 

1.認識新年要來到的訊息。 

2.了解農曆新年的由來。 

1-1 以五官知覺探索生活，察覺

事物及環境的特性與變化。 

2-1 接觸生活中的人、事、物，

理解文化、藝術與自然的現象

的豐富性。 

2-3 察覺不同人、不同生物、不

同文化各具特色 

理解並尊重其歧異性，欣賞其

長處。 

3-1 嘗試運用各種生活素材，表

現自己的感受與想法。 

4-3 能聽取團體成員的意見、遵

守規則、一起工作，並完成任

務。 

5-4 養成參與、欣賞展示及演出

時的基本禮儀與 

態度。 

2 

觀察評量 

口頭評量 

行為檢核 

態度評量 

習作評量 

十

七 

主題六、歡喜過新年

單元 2.除夕團圓夜 

◎性別平等教育 

◎環境教育 

◎家政教育 

◎人權教育 

◎生涯發展教育 

1.認識除夕當天的習俗活

動。 

2.了解團圓圍爐是除夕的主

要活動並且認識團圓熱鬧氣

氛的習俗。 

1-3 探索生活中的人、事、物，

並體會各種網絡之間的互賴與

不可分離性。 

2-1 接觸生活中的人、事、物，

理解文化、藝術與自然的現象

的豐富性。 

2-2 觀察生活中的人、事、物的

變化，覺知變化的可能因素。 

3-1 嘗試運用各種生活素材，表

現自己的感受與想法。 

2 

觀察評量 

口頭評量 

行為檢核 

態度評量 

習作評量 



十

八 

主題六、歡喜過新年

單元 2.除夕團圓夜 

◎性別平等教育 

◎環境教育 

◎家政教育 

◎人權教育 

◎生涯發展教育 

1.認識除夕當天的習俗活

動。 

2.了解團圓圍爐是除夕的主

要活動並且認識團圓熱鬧氣

氛的習俗。 

1-3 探索生活中的人、事、物，

並體會各種網絡之間的互賴與

不可分離性。 

2-1 接觸生活中的人、事、物，

理解文化、藝術與自然的現象

的豐富性。 

2-2 觀察生活中的人、事、物的

變化，覺知變化的可能因素。 

3-1 嘗試運用各種生活素材，表

現自己的感受與想法。 

2 

觀察評量 

口頭評量 

行為檢核 

態度評量 

習作評量 

十

九 

主題六、歡喜過新年

單元三、新年新希望 

◎性別平等教育 

◎環境教育 

◎家政教育 

◎人權教育 

◎生涯發展教育 

1. 能知道過年有新氣象。 

2 能運用吉祥話祝福他人和

確立新願望。 

1-1 以五官知覺探索生活，察覺

事物及環境的特性與變化。 

1-2 透過各種媒材進行探索活

動，喚起豐富的想像力，並體

驗學習的樂趣。 

2-1 接觸生活中的人、事、物，

理解文化、藝術與自然的現象

的豐富性。 

4-1 使用合適的語彙或方式，表

達對人、事、物的觀察與意見。 

5-3 喜歡探討事情演變的原

因，並養成對周邊訊息做適切

反應的態度。 

2 

觀察評量 

口頭評量 

行為檢核 

態度評量 

習作評量 

二

十 

主題六、歡喜過新年

單元三、新年新希望 

◎性別平等教育 

◎環境教育 

◎家政教育 

◎人權教育 

◎生涯發展教育 

△1/8(二)、1/9(三) 

  期末評量 

 

1. 能知道過年有新氣象。 

2. 能運用吉祥話祝福他人

和確立新願望。 

1-1 以五官知覺探索生活，察覺

事物及環境的特性與變化。 

1-2 透過各種媒材進行探索活

動，喚起豐富的想像力，並體

驗學習的樂趣。 

2-1 接觸生活中的人、事、物，

理解文化、藝術與自然的現象

的豐富性。 

4-1 使用合適的語彙或方式，表

達對人、事、物的觀察與意見。 

5-3 喜歡探討事情演變的原

因，並養成對周邊訊息做適切

反應的態度。 

2 

觀察評量 

口頭評量 

行為檢核 

態度評量 

習作評量 

二

十

一 

△1/18 (五)休業式    
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週

次 

單元活動 

主題(議題) 
單元學習目標 相對應能力指標 節數 

評量方法 

(請具體描述) 

一 

主題一、新的學期單元

1.開學相見歡 

◎性別平等教育 

◎環境教育 

◎家政教育 

◎人權教育 

◎生涯發展教育 

1.在開學時候，透過五官細

心觀察各項事物的改變並

與同學分享。 

 

1-1 以五官知覺探索生活，察覺事

物及環境的特性與變化。 

2-1 接觸生活中的人、事、物，並

且理解文化、藝術與自然現象的豐

富性。 

3-2 練習並運用探究人、事、物的

方法，解決生活的問題、美化生活

環境。 

4-1 使用合適的語彙或方式，表達

對人、事、物的觀察與意見。 

4-3 能聽取團體成員的意見、遵守

規則、一起工作，並完成任務。 

2 

觀察評量 

口頭評量 

行為檢核 

態度評量 

習作評量 

二 

主題一、新的學期單元

2.寒假生活分享 

◎性別平等教育 

◎環境教育 

◎家政教育 

◎生涯發展教育 

1.能分享發表寒假生活中自

己所參加的活動與趣事。 

 

1-2 透過各種媒材進行探索活動，

喚起豐富的想像力，並體驗學習的

樂趣。 

2-1 接觸生活中的人、事、物，理

解文化、藝術與自然現象的豐富

性。 

3-1 嘗試運用各種生活素材，表現

自己的感受與想法。 

3-3 養成動手探究事物的習慣，並

能正確、安全切有效地行動。 

4-1 使用合適的語彙或方式，表達

對人、事、物的觀察與意見。 

5-4 養成參與、欣賞展示及演出時

的基本禮儀與態度。 

2 

觀察評量 

口頭評量 

行為檢核 

態度評量 

習作評量 

三 

主題一、新的學期單元

2.寒假生活分享 

◎性別平等教育 

◎環境教育 

◎家政教育 

◎生涯發展教育 

1.能分享發表寒假生活中自

己所參加的活動與趣事。 

 

1-2 透過各種媒材進行探索活動，

喚起豐富的想像力，並體驗學習的

樂趣。 

2-1 接觸生活中的人、事、物，理

解文化、藝術與自然現象的豐富

性。 

3-1 嘗試運用各種生活素材，表現

自己的感受與想法。 

3-3 養成動手探究事物的習慣，並

能正確、安全切有效地行動。 

4-1 使用合適的語彙或方式，表達

對人、事、物的觀察與意見。 

5-4 養成參與、欣賞展示及演出時

2 

觀察評量 

口頭評量 

行為檢核 

態度評量 

習作評量 



的基本禮儀與態度。 

四 

主題三、我來告訴你單

元 2.電話你我他 

◎性別平等教育 

◎環境教育 

◎家政教育 

◎人權教育 

◎生涯發展教育 

1.能知道如何撥打電話。 

2.能知道接聽電話時要注意

的事情。 

3.能透過情境遊戲探索電話

禮儀及應對方式。 

 

1-1 以五官知覺探索生活，察覺事

物及環境的特性與變化。 

1-3 以探索生活中的人、事、物，

並體會各種網絡之間的互賴與不

可分離性。 

3-2 練習並運用探究人、事、物的

方法解決生活的問題、美化生活的

環境增加生活的趣味。 

3-3 養成動手探究事物的習慣，並

能正確、安全且有效地行動。 

4-1 使用合適的語彙或方式，表達

對人、事、物的觀察與意見。 

4-2 學習體會他人的立場、體諒別

人，並與人和諧相處。 

4-3 能聽取團體成員的意見、遵守

規則、一起工作，並完成任務。 

5-5 產生愛護生活環境、尊重他人

與關懷生命的情懷。 

2 

觀察評量 

口頭評量 

行為檢核 

態度評量 

習作評量 

五 

主題三、我來告訴你單

元 2.電話你我他 

◎性別平等教育 

◎環境教育 

◎家政教育 

◎人權教育 

◎生涯發展教育 

1.能知道如何撥打電話。 

2.能知道接聽電話時要注意

的事情。 

3.能透過情境遊戲探索電話

禮儀及應對方式。 

 

1-1 以五官知覺探索生活，察覺事

物及環境的特性與變化。 

1-3 以探索生活中的人、事、物，

並體會各種網絡之間的互賴與不

可分離性。 

3-2 練習並運用探究人、事、物的

方法解決生活的問題、美化生活的

環境增加生活的趣味。 

3-3 養成動手探究事物的習慣，並

能正確、安全且有效地行動。 

4-1 使用合適的語彙或方式，表達

對人、事、物的觀察與意見。 

4-2 學習體會他人的立場、體諒別

人，並與人和諧相處。 

4-3 能聽取團體成員的意見、遵守

規則、一起工作，並完成任務。 

5-5 產生愛護生活環境、尊重他人

與關懷生命的情懷。 

2 

觀察評量 

口頭評量 

行為檢核 

態度評量 

習作評量 



六 

主題三、我來告訴你單

元 2.電話你我他 

◎性別平等教育 

◎環境教育 

◎家政教育 

◎人權教育 

◎生涯發展教育 

1.能知道如何撥打電話。 

2.能知道接聽電話時要注意

的事情。 

3.能透過情境遊戲探索電話

禮儀及應對方式。 

 

1-1 以五官知覺探索生活，察覺事

物及環境的特性與變化。 

1-3 以探索生活中的人、事、物，

並體會各種網絡之間的互賴與不

可分離性。 

3-2 練習並運用探究人、事、物的

方法解決生活的問題、美化生活的

環境增加生活的趣味。 

3-3 養成動手探究事物的習慣，並

能正確、安全且有效地行動。 

4-1 使用合適的語彙或方式，表達

對人、事、物的觀察與意見。 

4-2 學習體會他人的立場、體諒別

人，並與人和諧相處。 

4-3 能聽取團體成員的意見、遵守

規則、一起工作，並完成任務。 

5-5 產生愛護生活環境、尊重他人

與關懷生命的情懷。 

2 

觀察評量 

口頭評量 

行為檢核 

態度評量 

習作評量 

七 

主題三、我來告訴你 

單元 3.電話神通 

◎性別平等教育 

◎環境教育 

◎家政教育 

◎生涯發展教育 

1.能探索打電話的時機。 

2.能知道遇到特別狀況如何

求助。 

3.能利用念謠將緊急電話號

碼熟記在心中。 

1-1 以五官知覺探索生活，察覺事

物及環境的特性與變化。 

1-2 透過各種媒材進行探索活動，

喚起豐富的想像力，並體驗學習的

樂趣。 

3-1 嘗試運用各種生活素材，表現

自己的感受與想法。 

3-3 養成動手探究事物的習慣，並

能正確、安全且有效地行動。 

2 

觀察評量 

口頭評量 

行為檢核 

態度評量 

習作評量 

八 

主題三、我來告訴你 

單元 3.電話神通 

◎性別平等教育 

◎環境教育 

◎家政教育 

◎生涯發展教育 

1.能探索打電話的時機。 

2.能知道遇到特別狀況如何

求助。 

3.能利用念謠將緊急電話號

碼熟記在心中。 

1-1 以五官知覺探索生活，察覺事

物及環境的特性與變化。 

1-2 透過各種媒材進行探索活動，

喚起豐富的想像力，並體驗學習的

樂趣。 

3-1 嘗試運用各種生活素材，表現

自己的感受與想法。 

3-3 養成動手探究事物的習慣，並

能正確、安全且有效地行動。 

2 

觀察評量 

口頭評量 

行為檢核 

態度評量 

習作評量 

九 

主題四、快樂的成長單

元 1.成長小故事 

◎性別平等教育 

◎環境教育 

◎家政教育 

◎人權教育 

◎生涯發展教育 

1.能對自己是如何成長感到

好奇。 

2.透過訪問家人及搜集照

片，了解自己成長中的故

事。 

3.能整理自己的成長故事及

照片，做成自己的成長小

書。 

1-3 探索生活中的人、事、物，並

體會各種網絡之間的互賴與不可

分離性。 

2-2 觀察生活中人、事、物的變化，

覺知變化的可能因素。 

3-3 養成動手探究事物的習慣，並

能正確、安全且有效地行動。 

4-1 使用合適的語彙或方式，表達

2 

觀察評量 

口頭評量 

行為檢核 

態度評量 

習作評量 



4.藉由分享成長故事，了解

要更重視自己的成長。 

 

對人、事、物的觀察與意見。 

5-2 察覺自己對許多事務的想法與

作法，有時也很管用。 

十 

主題四、快樂的成長單

元 1.成長小故事 

◎性別平等教育 

◎環境教育 

◎家政教育 

◎人權教育 

◎生涯發展教育 

1.能對自己是如何成長感到

好奇。 

2.透過訪問家人及搜集照

片，了解自己成長中的故

事。 

3.能整理自己的成長故事及

照片，做成自己的成長小

書。 

4.藉由分享成長故事，了解

要更重視自己的成長。 

 

1-3 探索生活中的人、事、物，並

體會各種網絡之間的互賴與不可

分離性。 

2-2 觀察生活中人、事、物的變化，

覺知變化的可能因素。 

3-3 養成動手探究事物的習慣，並

能正確、安全且有效地行動。 

4-1 使用合適的語彙或方式，表達

對人、事、物的觀察與意見。 

5-2 察覺自己對許多事務的想法與

作法，有時也很管用。 

2 

觀察評量 

口頭評量 

行為檢核 

態度評量 

習作評量 

十

一 

主題四、快樂的成長單

元 2.成長與感謝 

◎性別平等教育 

◎環境教育 

◎家政教育 

◎人權教育 

◎生涯發展教育 

1.能了解自己和別人一樣都

長大了。 

2.能知道自己與之前幼兒園

的不同。 

3.經由訪問家人，知道自己

小時候讓人費心的事。4.經

由對比感受到自己已經長

大了。 

5.能說出照顧自己長大的

人。 

6.能學習製作感謝卡來感謝

幫助自己成長的人。 

7.能付出行動來感謝幫助自

己成長的人。 

1-3 探索生命中的人、事、物，並

體會各種網絡之間的互賴與不可

分離性。 

2-2 觀察生活中人、事、物的變化，

覺知變化的可能因素。 

3-1 嘗試運用各種生活素材，表現

自己的感受與想法。 

4-2 學會體會他人的立場、體諒別

人，並與人和諧相處。 

5-2 察覺自己對許多事物的想法與

作法有時也很管用。 

5-5 產生愛護生活環境、尊重他人

與關懷生命的情懷。 

2 

觀察評量 

口頭評量 

行為檢核 

態度評量 

習作評量 

十

二 

主題四、快樂的成長單

元 2.成長與感謝 

◎性別平等教育 

◎環境教育 

◎家政教育 

◎人權教育 

◎生涯發展教育 

1.能了解自己和別人一樣都

長大了。 

2.能知道自己與之前幼兒園

的不同。 

3.經由訪問家人，知道自己

小時候讓人費心的事。4.經

由對比感受到自己已經長

大了。 

5.能說出照顧自己長大的

人。 

6.能學習製作感謝卡來感謝

幫助自己成長的人。 

7.能付出行動來感謝幫助自

己成長的人。 

1-3 探索生命中的人、事、物，並

體會各種網絡之間的互賴與不可

分離性。 

2-2 觀察生活中人、事、物的變化，

覺知變化的可能因素。 

3-1 嘗試運用各種生活素材，表現

自己的感受與想法。 

4-2 學會體會他人的立場、體諒別

人，並與人和諧相處。 

5-2 察覺自己對許多事物的想法與

作法有時也很管用。 

5-5 產生愛護生活環境、尊重他人

與關懷生命的情懷。 

2 

觀察評量 

口頭評量 

行為檢核 

態度評量 

習作評量 



十

三 

主題四、快樂的成長單

元 2.成長與感謝 

◎性別平等教育 

◎環境教育 

◎家政教育 

◎人權教育 

◎生涯發展教育 

1.能了解自己和別人一樣都

長大了。 

2.能知道自己與之前幼兒園

的不同。 

3.經由訪問家人，知道自己

小時候讓人費心的事。4.經

由對比感受到自己已經長

大了。 

5.能說出照顧自己長大的

人。 

6.能學習製作感謝卡來感謝

幫助自己成長的人。 

7.能付出行動來感謝幫助自

己成長的人。 

1-3 探索生命中的人、事、物，並

體會各種網絡之間的互賴與不可

分離性。 

2-2 觀察生活中人、事、物的變化，

覺知變化的可能因素。 

3-1 嘗試運用各種生活素材，表現

自己的感受與想法。 

4-2 學會體會他人的立場、體諒別

人，並與人和諧相處。 

5-2 察覺自己對許多事物的想法與

作法有時也很管用。 

5-5 產生愛護生活環境、尊重他人

與關懷生命的情懷。 

2 

觀察評量 

口頭評量 

行為檢核 

態度評量 

習作評量 

十 

四 

主題六、夏日生活單元

1.天氣變熱了 

◎性別平等教育 

◎環境教育 

◎家政教育 

◎人權教育 

◎生涯發展教育 

1.能觀察並說出天氣變熱了

而使得生活周遭的事物改

變。 

2.能說出在陽光下活動的感

覺 

3.能說出在陽光下活動須注

意的事情。 

2-1 接觸生活中的人、事、物，理

解文化、藝術與自然現象的豐富

性。 

2-2 觀察生活中人、事、物的變化，

覺知變化的可能因素。 

3-1 嘗試運用各種生活素材，表現

自己的感受與想法。 

5-1 相信自己只要能真切的觀察、

細心的體會，常會有很多新奇的發

現。 

2 

觀察評量 

口頭評量 

行為檢核 

態度評量 

習作評量 

十

五 

主題六、夏日生活單元

1.天氣變熱了 

◎性別平等教育 

◎環境教育 

◎家政教育 

◎人權教育 

◎生涯發展教育 

1.能觀察並說出天氣變熱了

而使得生活周遭的事物改

變。 

2.能說出在陽光下活動的感

覺 

3.能說出在陽光下活動須注

意的事情。 

2-1 接觸生活中的人、事、物，理

解文化、藝術與自然現象的豐富

性。 

2-2 觀察生活中人、事、物的變化，

覺知變化的可能因素。 

3-1 嘗試運用各種生活素材，表現

自己的感受與想法。 

5-1 相信自己只要能真切的觀察、

細心的體會，常會有很多新奇的發

現。 

2 

觀察評量 

口頭評量 

行為檢核 

態度評量 

習作評量 

十

六 

主題六、夏日生活單元

2.夏日的活動 

◎性別平等教育 

◎環境教育 

◎家政教育 

◎人權教育 

◎生涯發展教育 

◎海洋教育 

1.能說出夏天有哪些好玩又

涼爽的活動。 

2.能觀察並說出郊外夏天夜

晚的自然生態現象。 

1-1 以五官知覺探索生活，察覺事

物及環境的特性與變化。 

1-2 透過各種媒材進行探索活動，

喚醒豐富的想像力，並體驗學習的

樂趣。 

2-1 接觸生活中的人、事、物，理

解文化、藝術與自然現象的豐富

性。 

2-3 察覺不同人、不同生物、不同

文化各具特色理解並尊重其歧異

2 

觀察評量 

口頭評量 

行為檢核 

態度評量 

習作評量 



性，欣賞其長處。 

3-1 嘗試運用各種生活素材，表現

自己的感受與想法。 

  

十

七 

主題六、夏日生活單

元 2.夏日的活動 

◎性別平等教育 

◎環境教育 

◎家政教育 

◎人權教育 

◎生涯發展教育 

◎海洋教育 

1.能說出夏天有哪些好玩又

涼爽的活動。 

2.能觀察並說出郊外夏天夜

晚的自然生態現象。 

1-1 以五官知覺探索生活，察覺

事物及環境的特性與變化。 

1-2 透過各種媒材進行探索活

動，喚醒豐富的想像力，並體

驗學習的樂趣。 

2-1 接觸生活中的人、事、物，

理解文化、藝術與自然現象的

豐富性。 

2-3 察覺不同人、不同生物、不

同文化各具特色理解並尊重其

歧異性，欣賞其長處。 

3-1 嘗試運用各種生活素材，表

現自己的感受與想法。 

2 

觀察評量 

口頭評量 

行為檢核 

態度評量 

習作評量 

十

八 

主題六、夏日生活 

單元 3.夏日端午 

◎性別平等教育 

◎環境教育 

◎家政教育 

◎人權教育 

◎生涯發展教育 

◎海洋教育 

1.能了解端午節相關的習俗

活動。 

2.能認識端午節的故事。 

 

2-1 接觸生活中的人、事、物，

理解文化、藝術與自然現象的

豐富性。 

3-1 嘗試運用各種生活素材，表

現自己的感受與想法。 

5-3 喜歡探討事情演變的原

因，並養成對周邊訊息做適切

反應的態度。 

2 

觀察評量 

口頭評量 

行為檢核 

態度評量 

習作評量 

十

九 

 

主題六、夏日生活 

單元 3.夏日端午 

◎性別平等教育 

◎環境教育 

◎家政教育 

◎人權教育 

◎生涯發展教育 

◎海洋教育 

1.能了解端午節相關的習俗

活動。 

2.能認識端午節的故事。 

 

2-1 接觸生活中的人、事、物，

理解文化、藝術與自然現象的

豐富性。 

3-1 嘗試運用各種生活素材，表

現自己的感受與想法。 

5-3 喜歡探討事情演變的原

因，並養成對周邊訊息做適切

反應的態度。 

2 

觀察評量 

口頭評量 

行為檢核 

態度評量 

習作評量 

二

十 
△6/28 (五)休業式    

 

(請依本格式撰寫課程計畫，謝謝！) 


